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Gastgeber in funfter Generation: Katia Herrlitz un
Stefan Wiese-Gerlach mit Tochter Nora.
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Inspirationen 2025, so lautet der Titel dieser Broschiire. Wir méchten Einblicke
verschaffen in die vielen Méglichkeiten die sich im Jagdhaus Wiese und in der
malerischen Urlaubsregion des Schmallenberger Sauerlandes bieten.

Der Ort Jagdhaus, der dem Hotel in Verbindung mit dem Familienname Wiese seinen
Namen gibt, ist ein wahrhaft inspirierender Ort. Gelegen auf einem Hochplateau auf
643 Metern Hohe finden Sie hier Ruhe, Weitblick sowie Erholung fiir Kérper und Geist.
Der Jagdhauser Maler und Bildhauer Hinrich Grauenhorst brachte es einmal auf den
Punkt, als er sagte: ,,Ich kann mir keinen anderen Ort vorstellen als Jagdhaus”.
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Klemens und Ferdinande Wiese, die sich 1878 dazu entschlos-
sen, die Konzession fir den Betrieb einer Gastronomie auf
dem Hof der Eltern zu beantragen, mussen das Potential des
Ortes schon frih erkannt haben. Sehr schnell entwickelte sich
der Gasthof dann auch zu einem beliebten Reiseziel und das,
obwohl die Anreise nur beschwerlich Uber einen unbefestig-
ten Waldweg zu Fuf3 oder mit der Pferdekutsche méglich war.
Auch heute, fast 150 Jahre spéter, wird das Haus in inzwischen
flnfter Generation von unserer Familie persdnlich gefihrt. Bei
aller Veranderung lber die Jahre ist die besondere Atmo-
sphére des Hauses und die Leidenschaft des Gastgeberseins
stets erhalten geblieben.

Heute présentiert sich das Haus mit rund 60 Zimmern, Suiten und
Ferienwohnungen sowie insgesamt gut 100 Betten als kleines,
personlich gefiihrtes Privathotel fir die ganze Familie. Rund 70
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kimmern sich gemeinsam
mit uns um unsere Géaste, die neben der guten, klassisch-regi-
onal ausgerichteten Kiiche und dem personlich zusammenge-
stellten Weinkeller Annehmlichkeiten, wie den grofzlgigen
Wellnessbereich mit Panoramaschwimmbad, Saunen und Ru-
helounge, aber auch Besonderheiten, wie die Uberaus wert-
geschétzte Hotelbibliothek, genief3en.

All dies schafft in Verbindung mit der besonderen Lage inmit-
ten des Naturparks Rothaargebirge, den malerischen und ge-
pflegten Ortschaften und den vielen Angeboten der Region —
ob sportlich oder kulturell - fir alle Generationen eine
inspirierende Grundstimmung, die lhren Urlaub bei uns zu et-
was ganz Besonderem werden lasst.

In diesem Sinne freuen wir uns auf lhren Besuch!

Ihre Familie Wiese-Gerlach

Die Griinder

Klemens und
Ferdinande Wiese (3. u. 2. v. 1))
mit Familie im Jahr 1895.
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ZIMMER: CLASSIC

Die Classic-Zimmer stellen die Einstiegskategorie

in unsere Urlaubswelt dar. Gelegen im Stammhaus,
dessen Urspriinge auf das Jahr 1842 zurlick gehen,
ist jedes Zimmer von Zuschnitt und Lage her ganz
individuell. Das macht den besonderen Charme
dieser gemdtlichen Zimmer aus. Alle Classic-Zimmer
verfligen Uber eine gemiitliche Sitzecke mit Couch
und/oder Lesesessel, Satelliten-Smart TV, Telefon,
Safe sowie moderne Bader mit Bad oder Dusche,
Fon und Kosmetikspiegel.

Die Doppelzimmer Classic @ bieten bereits

alles, was Sie fur einen Aktivurlaub auf Jagdhaus
bendtigen. Mit einer durchschnittlichen GrofBe
zwischen 22 und 28 gm sind sie ausreichend ge-
raumig. Teilweise sind die Zimmer mit Schreibtisch
und begehbarem Kleiderschrank ausgestattet.

Preise Kategorie Classic

Alle Preise pro Zimmer pro Ubernachtung
inkl. Frihsttick

Einzelzimmer Classic 139 €
Doppelzimmer Classic 223 €
Juniorsuite/Suite Classic 271 €
+ Zusétzl. Schlafgelegenheit im Zimmer 40 €
+ Schlafgelegenheit f. Kinder bis 14 Jahre 14 €
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Die Einzelzimmer Classic bieten ebenfalls sehr be-
haglichen Wohnkomfort. Mit einer GréBe zwischen
15 und 24 gm ist der Grof3teil der Zimmer sehr ge-
rdumig. Ausgestattet sind auch sie mit einer gemt-
lichen Sitzecke und Schreibtisch sowie teilweise mit
begehbarem Kleiderschrank. Manche Einzelzimmer
lassen sich Uber interne Zwischentlren miteinander
verbinden.

Die Juniorsuiten @ und Suiten Classic sind mit

32 bis 45 gm besonders groBzligig und deshalb auch
fur langere Aufenthalte sehr geeignet. Wahrend der
Wohnraum bei den Juniorsuiten nur optisch vom
Schlafraum abgetrennt ist, sind bei den Suiten
Wohn- und Schlafbereich mit einer Zwischentir
raumlich getrennt. Einige der Suiten verfligen Uber
ein drittes Bett und kdnnen mit weiteren Zustell-
betten ergénzt werden, sodass sie sich auch
besonders fur Familien mit Kindern oder getrennt
schlafende Paare eignen.

Ermassigungen

Auf die nebenstehend genannten Preise raumen
wir zu folgenden Zeiten (Wochenenden ausge-
schlossen) bei einem Aufenthalt ab 2 Ubernachtun-
gen 10 % Ermé&Bigung ein:

2025:06.01.-14.02. - 09.03.-11.04. - 02.11.-12.12.




ZIMMER: COMFORT

Die Comfort-Zimmer befinden sich fast aus-
nahmslos im Hardlerfligel mit besonders ruhiger
Ausrichtung nach Std-Westen und Blick in den
Garten. Alle Zimmer und Suiten der Kategorie
Comfort verfligen tiber einen Balkon. Zudem
erwarten Sie eine gemtliche Sitzecke mit Couch
und/oder Lesesessel, Schreibtisch, Satelliten-
Smart-TV, Telefon, Safe sowie moderne Bader
mit Bad oder Dusche, Doppelwaschbecken

(in den Doppelzimmern und Suiten), Fon und
Kosmetikspiegel.

Die Doppelzimmer Comfort @ liegen alle im
Hardlerfligel des Hotels und bieten mit einer
GroBe von 31 gm hohen Komfort. Die boden-
tiefe Verglasung der Zimmer gibt den Blick tber
den Balkon in den gepflegten Garten frei.

Die Einzelzimmer Comfort liegen zur Halfte im
Haupthaus und zur anderen Halfte im Hardler-

HalbpenSion pro Person und Tag 39 €

Das Angebot umfasst vielseitige, kreative 4-Gang-
Menus. Nicht eingenommene Abendessen werden
mit 23 € gutgeschrieben. Kinder bis 6 Jahre frei
Kinder von 7 bis 14 Jahre pro Kind und Tag 19,50 €
Preise glltig bei durchgehender Vorbuchung.

Die Tagespreise vor Ort weichen ab.

fligel des Hotels, jedoch alle mit Balkon und Aus-
richtung nach Stid-Westen. Mit einer GréBe von

23 bis 29 gm bieten sie komfortablen Platz. Teilweise
verfligen die Einzelzimmer Uber einen begehbaren
Kleiderschrank und interne Verbindungstiren. Auch
lassen sich einige der Einzelzimmer mit einer Ver-
bindungstlr zum nebenliegenden Doppelzimmer
als Familienzimmer kombinieren.

In einer Familiensuite Comfort (43 gm) im Hardler-
Fligel des Hotels genieBen besonders Familien mit
Kindern oder Reisende, die getrennte Schlafraume
bevorzugen, besonderen Wohnkomfort. Die ruhigen
Zimmer verflgen Uber ein komfortables Doppelbett
im Wohn-Schlafraum, der Vorraum der Suiten mit
zwei zusétzlichen vollwertigen Betten fungiert als
zweites Schlafzimmer. Das Badezimmer ist jeweils
mit Doppelwaschbecken, Badewanne und separa-
tem WC ausgestattet.

Preise Kategorie Comfort

Alle Preise pro Zimmer pro Ubernachtung
inkl. Frihsttick

Einzelzimmer Comfort 169 €
Doppelzimmer Comfort 275€
Familiensuite Comfort 326 €
+ Zusétzl. Schlafgelegenheit im Zimmer 40 €

+ Schlafgelegenheit f. Kinder bis 14 Jahre 14 €
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ZIMMER: EXCLUSIV

In den Exclusiv-Zimmern genieBen Sie den
maximalen Wohnkomfort. Die Zimmer und Suiten
sind sehr gerdumig, verflgen Uber einen Parkett-
FuBboden und liegen absolut ruhig im Hardlerfligel
mit Ausrichtung nach Stid-Westen und Blick in den
Garten. Eine groBe Loggia (bzw. im Fall der Garten-
suiten eine Terrasse) finden Sie in allen Zimmern und
Suiten in dieser Kategorie vor. Zudem erwarten Sie
eine gemiitliche Sitzecke mit Couch und Lesesessel,
elektrisch verstellbare Komfortbetten, Schreibtisch,
Satelliten-Smart-TV, Telefon, Safe sowie moderne Ba-
der mit bodengleicher Dusche, Doppelwaschbecken,
Fén und Kosmetikspiegel.

Die Doppelzimmer Exclusiv @ (37 bis 40 gm)
verwdhnen mit ihrem grof3ziigigen Platzangebot.
Sie liegen absolut ruhig im obersten Stockwerk des
Hardlerfligels und bestechen mit ihrer gehobenen
Ausstattung, zu der neben dem Echtholzparkett
unter anderem eine Regendusche gehért. Die hellen
Badezimmer verfligen meist Uber ein separates WC.

Preise Kategorie Exclusiv

Alle Preise pro Zimmer pro Ubernachtung
inkl. Frihsttick

Doppelzimmer Exclusiv 326 €
Gartensuite Exclusiv 326 €
Suite Exclusiv 405 €
+ Zusétzl. Schlafgelegenheit im Zimmer 40 €
+ Schlafgelegenheit f. Kinder bis 14 Jahre 14 €
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Die Gartensuiten Exclusiv © (35 gm) bieten mit ge-
trenntem Wohn- und Schlafraum ein sehr gemdtliches
Zuhause auf Zeit. Als Besonderheit verfigen diese
Suiten Uber eine Terrasse mit direktem Zugang zum
privaten Hotelpark. Der Wohnraum der Gartensuiten
ist mit Echtholzparkett ausgestattet, die Schlafzimmer
mit Teppichboden und die Bader warten mit Doppel-
waschbecken und Regendusche auf.

Die komfortabelste Méglichkeit fur Urlaub im Jagd-
haus Wiese bieten die beiden Suiten Exclusiv @.
Die 70 gm groBen, im obersten Stockwerk des
Hardlerfligels gelegenen Suiten verfigen tber
getrennten Wohn- und Schlafraum, eine zusatzliche
Schlafnische im Wohnzimmer (z.B. fir mitreisende
Kinder), gerdumige Badezimmer mit Regendusche
und separatem WC sowie Uber eine Infrarotsauna.

Ermassigungen

Auf die nebenstehend genannten Preise raumen
wir zu folgenden Zeiten (Wochenenden ausge-
schlossen) bei einem Aufenthalt ab 2 Ubernachtun-
gen 10 % ErmaBigung ein:

2025:06.01.-14.02. - 09.03.-11.04. - 02.11.-12.12.

Halbpension

Das Angebot umfasst vielseitige, kreative 4-Gang-
Menus. Nicht eingenommene Abendessen werden
mit 23 € gutgeschrieben. Kinder bis 6 Jahre frei
Kinder von 7 bis 14 Jahre pro Kind und Tag 19,50 €
Preise giiltig bei durchgehender Vorbuchung.

Die Tagespreise vor Ort weichen ab.

pro Person und Tag 39 €




UNSERE LEISTUNGEN

Inklusivleistungen

Folgende Leistungen sind fir Sie bereits in den
Zimmerpreisen enthalten:

- reichhaltiges Frihstlick von 8 — 12 Uhr

- SauerlandCard (kostenlose Busfahrten im OPNV
und freier oder stark verginstigter Eintritt
in vielen Museen und Freizeiteinrichtungen,
weitere Infos unter www.sauerland-card.de)

- WLAN Internetzugang

- ganztégig Kaffee, Tee, Tafelwasser und Obst

- Leihbademantel

- Wanderkarte Zubuchbare Hotelleistungen

- Aktivporogramm (Mo. - Fr.) mit wechselnden
Angeboten wie gefiihrter Wanderung, Waldbaden, - Privatnutzung der Sauna pro Std. 18,00 €
Nordic Walking, Wassergymnastik u.v.m. (vor - Multiflex-Massageliege 10 Min. 3,00 €
behaltlich Programméanderungen und urlaubs- - Einstellplatz in der Sammelgarage 6,50 €
bedingter Ausfalle) - Einzelgarage im Hof 9,50¢€

- 25 % Greenfee-ErmaBigung im Golfclub
Schmallenberg (27-Loch Golfplatz)

- Nutzung von: 1
- Schwimmbad und Saunabereich A”ger.nelne .
- Fitnessraum Hotelinformationen
- hauseigenen Mountainbikes
- Tennis-Hartplatz - Am Anreisetag sind die Zimmer

gegen 15.00 Uhr bezugsfertig.

- Am Abreisetag bitten wir, die Zimmer bis
11.00 Uhr freizugeben.

- Aus Grinden der Nachhaltigkeit finden Sie bei
uns keine Einweg-Badeslipper im Zimmer. Bitte

. bringen Sie lhre eigenen Badeschuhe mit oder

Anreise erwerben Sie weiterverwendbare Slipper zu

4,00 € pro Paar an der Rezeption.

- Abholservice vom Bahnhof: Gern holen - Hunde und andere Haustiere kénnen wir mit
wir Sie kostenfrei vom Bahnhof Lennestadt- Rucksicht auf Allergiker nur eingeschrankt und
Altenhundem ab. Bitte geben Sie uns die An- nach vorheriger Anmeldung in unseren Neben-
kunftszeit bis einen Tag vor der Anreise bekannt. hdusern aufnehmen. Wir berechnen 10,00 € pro

- Navigationsadresse: Jagdhaus 3, Tier und Tag.

57392 Schmallenberg OT Jagdhaus - Akzeptierte Zahlungsmittel: EC-Karte,

- Abholservice mit dem Taxi: Die hiesigen Taxi- Mastercard, VISA, Bargeld.
unternehmen bieten durch Bindelung von - E-Ladeséulen befinden sich &ffentlich
Fahrten vergleichsweise glinstige Preise fur die zuganglich auf dem Hotelparkplatz.

Abholung von Tur zu Tir an. Bitte sprechen Sie - Betriebsferien vom 14.12. (Schlief3tag) —
uns fr ein Angebot an. 26.12.2025 (Offnungstag).
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FERIENWOHNUNG: SCHWALBENNEST

In unseren Ferienwohnungen verbinden wir den Mit ihren 100 gm Flache ist sie fur den groBen
Komfort und Service unseres 4-Sterne-Hotels mit Familienurlaub wie geschaffen.
der GroBzigigkeit und der Freiheit der , eigenen - zwei Schlafzimmer (mit Doppelbetten)
vier Wande". Sie sind sie ebenso fur Familien mit - Kinderzimmer mit zwei Hochbetten
Kindern wie auch fur Langzeiturlauber bestens ge- - Wohnzimmer, Esszimmer, Kiiche
eignet. Im Schneisberghaus (ca. 20 m tUber den Hof) - Badezimmer mit Badewanne und Dusche
befindet sich unsere Ferienwohnung Schwalben- - 2 separate WCs
nest. - Satelliten-Smart-TV, Telefon, W-LAN, Safe
- Terrasse

8 — Ferienwohnungen 2025



FERIENWOHNUNG: AUF DER TENNE

Ebenfalls im Schneisberghaus (ca. 20 m tber den Sie verfugt Uber:
Hof) befindet sich unsere ca. 60 gm grofBe Ferien- - zwei Schlafzimmer (mit Doppelbetten)
wohnung Auf der Tenne. - Wohn-Esszimmer mit Kiichenzeile
- Badezimmer mit Dusche
- separates WC
- Satellit-Smart-TV, Telefon, W-LAN, Safe
- Terrasse

| 5|
)
|A
Zusatzleistungen fir Preise fir alle
alle unserer Ferienwohnungen Ferienwohnungen
Teilnahme am Frihstick (Kinder bis 14 Jahre frei) Im Preis enthalten sind Ubernachtung ohne Friih-
pro Person und Tag 14 € stlick, Wasche und Endreinigung, kostenfreie
Teilnahme am Abendessen Nutzung des Wellnessbereiches und aller Hotel-
im Rahmen der Halbpension einrichtungen (siehe Inklusivleistungen auf S. 7).
pro Person und Tag 39 € i " -
Kinder bis 6 Jahre frei, SIE WIETEIS WF 240 (RIS
Kinder von 7 bis 14 Jahre pro Kind und Tag 19,50 € (An- und Abreise am Samstag) 1.302€
Zwischenreinigung pro Tag fur jede weitere Pers. Gber 14 Jahre 26 €
der Ferienwohnung pro Reinigung 61 € pro Tag fiir Kinder bis 14 Jahre 14.€

Ferienwohnungen 2025 — 9



FERIENWOHNUNG: FRANZ KLEMENS

In unseren Ferienwohnungen verbinden wir den
Komfort und Service unseres 4-Sterne-Hotels mit TERRASSE
der GroBziigigkeit und der Freiheit der ,eigenen Il (1111
vier Wande". Sie sind sie ebenso fur Familien mit
Kindern wie auch fur Langzeiturlauber bestens ge-
eignet.

Die 70 gm grofB3e Ferienwohnung Franz Klemens
finden Sie im 150 Meter vom Hotel gelegenen
Bruderhaus. Der individuelle Zuschnitt, die gemt-
liche Gestaltung, das Ambiente des historischen
Gutshauses aus 1878 und die groB3e Dachterrasse
mit Ausrichtung nach Stiden und Osten und Blick ins
Griine machen das Besondere der Wohnung aus.

- zwei Schlafzimmer (davon eines mit Etagenbetten)
- Wohn-Esszimmer mit Kiichenzeile

- Badezimmer mit Dusche und WC

- Satelliten-TV, W-LAN, Safe

- groBe Dachterrasse

10 — Ferienwohnungen 2025



FERIENWOHNUNG: FRANZ ANTON

Die 100 gm groBe Ferienwohnung Franz Anton
befindet sich ebenfalls im 150 Meter vom Hotel,
auf einem schénen Gartengrundstlick gelegenen
Bruderhaus, einem alten Gutshaus aus dem Jahr
1878. Die grofziigige und individuelle Gestaltung
der Wohnung und die Terrasse mit direktem Zu-
gang zum Garten machen den besonderen Reiz der
Wohnung aus.

- zwei Schlafzimmer (mit Doppelbetten)

- Esszimmer mit Kiiche

- Wohnzimmer mit Terrasse und Gartenzugang

- Badezimmer mit Dusche und WC

- Satelliten-TV, W-LAN, Safe

Zusatzleistungen fir
alle unserer Ferienwohnungen

Teilnahme am Frihstlick (Kinder bis 14 Jahre frei)
pro Person und Tag 14 €
Teilnahme am Abendessen
im Rahmen der Halbpension
pro Person und Tag 39 €
Kinder bis 6 Jahre frei,
Kinder von 7 bis 14 Jahre pro Kind und Tag 19,50 €
Zwischenreinigung

der Ferienwohnung pro Reinigung 61 €

TERRASSE

KOCHEN/ESSEN
a3l sam

Preise fur alle
Ferienwohnungen

Im Preis enthalten sind Ubernachtung ohne Friih-
stlick, Wasche und Endreinigung, kostenfreie
Nutzung des Wellnessbereiches und aller Hotel-
einrichtungen (siehe Inklusivleistungen auf S. 7).

pro Woche fur zwei Erwachsene

(An- und Abreise am Samstag) 1.302 €
pro Tag fur jede weitere Pers. Gber 14 Jahre 26 €
pro Tag fur Kinder bis 14 Jahre 14 €

Ferienwohnungen 2025 — 11



Um mit der ersten Frage zu beginnen: nein! We-

der ist unsere Region ein ,sauer Land”, also eine
armliche Gegend, noch féllt bei uns saurer Regen.
Die Bezeichnung Sauerland leitet sich vielmehr
aus dem Plattdeutschen Suerland ab und bezeich-
net in seiner urspringlichen Bedeutung wohl das
,sudliche Land”, vermutlich als Beschreibung des
stdlichen Landesteils Westfalens. Der Sauerlander
selbst spricht bei der Herleitung ,stidliches Land”
in Verbindung mit seiner Heimat gern auch au-
genzwinkernd von der Toskana des Nordens. Das
nennt man dann wohl Heimatliebe. ..

Was macht aber den besonderen Reiz des Sauer-
landes aus? Es ist zum einen eben diese Heimat-
liebe und der Stolz der Einwohner auf ihre Hei-
mat. Das duBert sich in top gepflegten Hausern,
Gasthéfen, Vorgarten und Ortschaften. Nicht
umsonst ist das Schmallenberger Sauerland mit

neun Bundessiegern beim Wettbewerb ,Unser
Dorf soll schéner werden” die , goldigste” Region
Deutschlands. Aber auch die individuellen, inha-
bergefiihrten Einzelhandelsgeschafte und das oft
vom Ehrenamt getragene Kulturangebot tragen
ihren Teil zur wunderbaren Atmosphare bei. Man
spurt: Die Region ist ihren Menschen etwas wert.
Das alles ist eingebettet in eine schwingende,
weite Naturlandschaft, die sich auf bestens ausge-
zeichneten Wanderwegen entdecken |3sst. Einzig-
artig sind die Stimmung und die emotionale Wir-
kung der Landschaft, ihre Ruhe und die magischen
Walder. Die Natur strahlt eine enorme Kraft aus.
Man kann hier, im sogenannten ,Land der tausend
Berge”, unterwegs sein und stundenlang keinem
Menschen begegnen. Wer sich darauf einlasst, ist
hier sofort raus aus dem Alltag, bekommt neue
Perspektiven auf die Dinge und das Leben.




Einfach mal raus!

Danach steht uns doch allen ab und an einmal der
Sinn: den Alltag hinter sich lassen und sich ein paar
Tage verwdhnen lassen. Hier unsere Vorschlédge dazu:

Schnupperurlaub

Sie mdchten uns gern einmal kennen
lernen? GenieBen Sie zwei zwanglose Ver
wohntage und nehmen Sie Abstand vom
Alltag.

- 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiick
- 2 x 4-Gang-Wahlmenu im Rahmen der Halbpension
- Nutzung des Wellnessbereichs und aller Inklusiv-
leistungen (siehe Seite 7)
- Sie erhalten ein Zimmer in der besten Kategorie, die
am Anreisetag verflugbar ist.
Preis pro Person:
in der Woche 324 €
am Wochenende 349 €

Mini-Urlaub fiir Geniefber

Sonntags bis freitags,
5 Tage ,Alltagsstress ade”

- 5 Ubernachtungen inkl. Friihstlick
- 5 x 4-Gang-Wahlmenu im Rahmen der Halbpension
- 1 x kombinierte Riicken-Nacken-Massage
- 1 x Anwendung auf der Multiflex-Massageliege
- Nutzung des Wellnessbereichs und aller Inklusiv-
leistungen (siehe Seite 7)
- Sie erhalten ein Zimmer in der besten Kategorie, die
am Anreisetag verflugbar ist.
Preis pro Person:
Doppelzimmer 870 €
Einzelzimmer 895 €
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Das Jagdhaus Wiese versteht sich als Hotel fiir alle Generationen.
Deshalb sind uns alle Gaste vom Kleinkind bis zu den GrofB3eltern herzlich will-
kommen. Dieses Zusammenkommen von Jung und Alt macht einen grof3 [

bes akters unseres Hauses aus.

14 — Entdecker & Familien



Neben unseren Ferienwohnungen sind insbesondere die Suiten in den Kategorien
Classic, Comfort und Exclusiv fir Familien mit Kindern bestens geeignet. Die ge-
raumigsten Suiten bieten dabei Platz fir Familien mit bis zu finf Personen. Zustell-
betten, Kinderbetten und Kinderstiihle haben wir ausreichend vorrétig.
Damit sich auch unsere kleinen Gaste bei uns wohlfiihlen, hat das Haus neben dem
Schwimmbad, das ein Highlight fur alle Kinder darstellt, so einiges zu bieten:
Kinderspielzimmer und Hobbyraum mit Tischtennisplatte und Tischkicker
- Verschiedene Spiele fiir den AuBenbereich an der Rezeption
Brettspiele und Kartenspiele im Gastewohnzimmer
Kinderblicher in unserer Hotelbibliothek
Kostenfreie digitale Jugendmagazine in unserem Onlinekiosk Sharemagazines
Kostenfreier Verleih von Mountainbikes
- Jagdhaus Wiese-Kindermalbuch mit Buntstiften
- Willkommensgeschenk fiir die Kleinkinder
Aber auch in der Region wird viel fir Familien und Entdeckungslustige geboten.
Nachfolgend finden Sie einige Inspirationen. Ubrigens: Viele der genannten Aus-
flugsziele besuchen Sie mit der Schmallenberger Sauerland Card (siche Seite 17)
kostenfrei oder stark rabattiert.

.Kids for free” — Unser Sommerangebot fiir Familien abT3
age

Buchbar vom 11.07. - 26.08.2025 (Sommerferien NRW)

Der Sommer im Sauerland gehort der Familie! Deshalb machen wir lhnen in den
Sommerferien von NRW ein besonders attraktives Angebot. Kinder bis 14 Jahre
wohnen in den Ferien im Zimmer der Eltern oder GroBeltern komplett kostenfrei!
Bedingungen:
- mindestens zwei Vollzahler im gebuchten Zimmer
- ab 3 Ubernachtungen
- fUr Kinder bis 14 Jahre inkl. Frihstlick oder Halbpension

(je nach Menuplan der Vollzahler).

Entdecker & Familien 2025 — 15



Top-Austlugsziele
1m Sauerland

Freizeitpark Fort Fun

bei Bestwig, www.fort-fun.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 35 km

ol A,

bei Jagdhaus, www.wisent-welt.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 2,5 km

in Meggen, www.galileo-park.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 24 km

Freizeitwelt Sauerland

in Schmallenberg mit Indoor-Kinder-
land, Kletter- und Jumphalle
www.freizeitwelt-sauerland.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 8 km

16 — Ausflugsziele 2025

Schieferbergbau-
und Heimatmuseum

www.museum-holthausen.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 15 km

5 I
Telefon 02721 94440,
www.elspe.de

Entfernung von Jagdhaus ca. 20 km

| Wildpark
anoramapark
-~

»

bei Oberhundem,
www.panorama-wildpark.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 20 km

- - e,
Besucherbergwerk
Ramsbeck

www.besucherbergwerk
-ramsbeck.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 35 km

in Attendorn am Biggesee,
www.atta-hoehle.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 35 km

Modellbahn

am Rothaarsteig

in Grafschaft
www.mbc-schmallenberg.de
Entfernung von Jagdhaus ca. 10 km



Schmallenberger
Sauerland Card

Die Schmallenberger Sauerland Card ist |hr praktischer Begleiter und schont Ihre
Urlaubskasse! Freie Fahrt im Wanderbus und OPNV und freier Eintritt in die attrakti-
ven Museen der Region sind ebenso drin, wie Freizeitziele und Schwimmbadbesuche
zu unschlagbar glinstigen Eintrittspreisen. Dartiber hinaus bringt Sie das Wandertaxi
auf ausgewahlten Strecken zu den schonsten Wanderzielen der Region. Urlauben Sie

los und informieren Sie sich Uber die Leistungen, die die Card im Gepack hat.

Leistungen der Card"

- Kostenloses Busfahren mit dem Wanderbus,
dem OPNV & den Biirgerbussen

- Kostenlose Nutzung der Ruf-Taxen im , Sorpetal” und
in ,Westfeld/Ohlenbach” sowie der Wandertaxen am
Sauerland-Héhenflug und am WaldSkulpturenWeg

- Verglnstigter Eintritt (2 € Erw.; 1 €Ki.) in eines der
kommunalen Schwimmbader. Die Verglinstigung gilt
einmalig werktags (Mo. — Fr.) pro Aufenthalt im
SauerlandBad in Bad Fredeburg (max. 4 Stunden
/ keine Sauna) oder im Esselbad in Eslohe oder im
Wellenfreibad in Schmallenberg.

- Vergunstigter Eintritt (2 € Erw.; 1 € Ki.) in THIKOS
Kinderland in Schmallenberg (einmalig werktags,
Mo. — Fr.)

- Einmalig vergunstigter Eintritt (2 € Erw.; 1 € Ki.)
in die Wisent-Wildnis bei Jagdhaus

- Kostenloser Eintritt in die Modellbahnanlage in
Grafschaft

- Kostenloser Eintritt in die Museen der Region:
DampflLandLeute-Museum in Eslohe, Schieferberg-

bau- und Heimatmuseum in Holthausen, Gerichts- Vorbehaltlich Anderungen oder zeitlicher Verschiebungen. Die
museum in Bad Fredeburg, Sauerland- Schmallenberger Sauerland Card ist giltig vom Tag der Anreise

. . bis zum Tag der Abreise, darf aber nicht zur Anreise oder Ab-

Museum Ameerg’ Mtflseum im Kloster in Gra{SChaﬂ’ reise genutzt werden (OPNV). Die Card wird nur zu den regu-
Waldarbeitermuseum in Latrop laren Offnungszeiten der teilnehmenden Freizeiteinrichtungen

- Stark verglinstigte Schifffahrten auf dem Hennesee, und zu deren gesondert ausgewiesenen Veranstaltungstagen
Méh S d Bi (50 % Rabatt auf akzeptiert. Bei individuell vereinbarten Offnungszeiten ist eine
CINNESEE, SPIRESEE Ut RITESE ® INeloE el Akzeptanz der Karte nicht méglich. Als Kinder gelten Personen
den Normalpreis) bis einschlieBlich 13 Jahren. *Stand: November 2024

Sauerland Card 2025 — 17
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Das Schmallenberger Sauerland gehdrt zu den schénsten Wanderregionen in
Deutschland, als erste Region lUberhaupt darf es sich sogar als Mitglied der Sauer-
l&dnder Wanderdérfer mit dem Titel ,,Qualitatsregion Wanderbares Deutschland”

schmiicken. Und das liegt vor allem an top gepflegten Wanderwegen, einer
modernen Ausschilderung, aktuellen Wanderkarten, digitalen Tourenvorschlagen
und sehr interessanten Themenwegen. Beispiele gefallig?

Rothaarsteig — Der Weg der Sinne

Faszinierende Aus- und Fernsichten. Eine beeindru-
ckend naturnahe Wegfiihrung, Waldsofas, Vesper-
inseln und Erlebnisstationen. Insgesamt 154 km und
3.931 Hohenmeter weit flhrt der Rothaarsteig von
Brilon im Sauerland Uber das Wittgensteiner Berg-
land und das Siegerland nach Dillenburg am FuBe
des Westerwaldes. Die Wegstrecke durch das Schmal-
lenberger Sauerland gilt gemeinhin als ,Filetstick”
aufgrund seiner landschaftlichen Vielfalt, der vorbild-
lichen Infrastruktur und der authentischen Gastro-
nomie. Von Jagdhaus aus lassen sich besonders
schone Teile des Weges direkt erkun- O
den. Der Rothaarsteig verlduft direkt
Uber die Terrasse unseres Hotels.
www.rothaarsteig.de

=

WaldSkulpturenWeg -
Natur trifft Kunst

Das kommt dabei heraus, wenn sich international
bekannte Kinstler mit der wechselvollen Geschichte
zwischen dem protestantisch gepragten Wittgen-
stein und dem kurkdélnisch-katholisch verwurzelten
Sauerland beschaftigen. Auf 23,5 km erwarten Sie am
WaldSkulpturenWeg elf faszinierende Installationen,
Skulpturen und Plastiken, an denen Natur und Kunst
zueinander finden. Die Kunstwerke zeigen zudem
die oft widerspriichliche Beziehung des I

Menschen zur Natur auf und laden Sie
in jedem Fall zum Verweilen und Inne-
halten ein. www.waldskulpturenweg.de

Golddorf-Routen —
Die schonsten Dorfer entdecken

Unsere Dérfer sind besonders: Gepflegt, geschmiickt,
mit intakter Dorfgemeinschaft und den Blick in die

Zukunft gerichtet. Solche Dérfer werden beim Wett-
bewerb ,, Unser Dorf soll schoner werden” mit Bun-
desgold gekirt. Allein 9 Bundessieger gehéren zu
Schmallenberg und Eslohe und machen sie so zur
,goldigsten” Region unseres Landes. Erwandern Sie
diese besonderen Orte mit ihren schmucken Fach-
werkhausern, Uppig blihenden Garten, G
mit blitzsauberen StraBen und Gassen
entlang der zwdlf ,Goldrouten”.
www.schmallenberger-sauerland.de

Damit Sie Ihre Wanderungen nicht allein auf Rund-
wege um Jagdhaus beschrénken missen, kénnen
Sie den Wanderbus des Schmallenberger Sauer-
land Tourismus nutzen, der Sie von Jagdhaus aus zu
entlegeneren Startpunkten bringt oder aber wieder
sicher zurlick nach Jagdhaus fahrt. Wanderkarten
und Tourenvorschlage halt unsere Rezeption kosten-
frei fur Sie bereit. Achten Sie auch auf unsere Vor-
schlége im morgendlichen Tagesprogramm, in dem
auch unsere gefihrten Wanderungen angekindigt
werden!
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GEFUHRTE WANDERWOCHEN

\ Herbstzeit ist Wanderzeit!
Entdecken Sie in dieser
{ wunderbaren Jahreszeit einige
der schonsten Touren auf und neben
I dem Rothaarsteig unter der persén-
lichen Wanderfihrung von Familie

Wiese-Gerlach.

Termine: 31.08. - 05.09.2025

- 5 Ubernachtungen inkl. Frithstiick

- 5x4-Gang-Wahlmenu im Rahmen
der Halbpension

- 4 Tageswanderungen (ca. 12 bis
16 km je Tag) unter Fiihrung von
Familie Wiese-Gerlach

- Rucksackverpflegung

- Transferfahrten zu den Ausgangs-
und von den Zielpunkten der
Wanderungen

Preis pro Person:

Doppelzimmer Classic 775€ §

Doppelzimmer Comfort 900 €

U888 Finzelzimmer Classic 900 € &

Einzelzimmer Comfort 1.050 €

ern mit
en , Sternen
Sauerland” 7

Wandern, genieBen sowie Tage
Land und Leute kennen-

lernen! Das |&sst sich besonders gut
im Rahmen der Wanderwochen der
,Sterne im Sauerland” verbinden.
An jedem der Wandertage tiber-

"L nimmt ein anderes Hotel die Regie.
i

Die funf gefiihrten Wanderungen
sind jeweils 12 bis 14 km lang mit
einer taglichen Mittagsrast.

¢ 03.08. - 10.08.2025

- 7 Ubernachtungen inkl. Frihsttick

- 7 x 4-Gang-Wahlmenu im Rahmen
der Halbpension

- 5 Tageswanderungen mit Mittags-
rast im Wald (ca. 12 bis 14 km)

- Transferfahrten zu den Ausgangs-
und von den Zielpunkten der
Wanderungen

- Wanderfreier Erholungstag am
Samstag zum entspannten
Ausklang der Wanderwoche

Preis pro Person:
Doppelzimmer Classic
Doppelzimmer Comfort

88 Cinzelzimmer Classic

Einzelzimmer Comfort




GEFUHRTE WANDERWOCHE

Beim Gesundheitswandern wird natlrlich gewandert. Das Besonde-

re passiert unterwegs: An schonen Platzen in der Natur werden ge-

meinsam Ubungen gemacht, die Koordination, Kraft, Ausdauer und

Entspannung verbessern. Gesundheitswandern bedeutet:

- eine Kombination aus kurzen Wanderungen und

einfachen aber wirksamen Ubungen

- behutsam die Ausdauer zu trainieren

- beim Wandern den Alltag hinter sich zu lassen

- einzelne Muskelpartien zu kréftigen

- Tipps und Tricks fiir mehr Bewegung im taglichen Leben

- den eigenen Korper besser kennen zu lernen

- sich selbst etwas Gutes zu tun Termin: 18.05. - 23.05.2025

- SpaB haben und Lachen! - 5 Ubernachtungen inkl. Friihstiick
- 5x 4-Gang-Wahlmenu im Rahmen

An den 4 Wandertagen werden Sie gefihrt und angeleitet von der der Halbpension

nach dem deutschen Wanderverband zertifizierten Gesundheits- - 4 geflihrte Gesundheitswande-
wanderflhrerin® Silke Dittmer. Alle Wanderungen starten um 10.00 rungen inkl. Bewegungs- und

Uhr am Hotel und dauern ca. 2 — 3 Stunden. Voraussetzung flr die Entspannungstbungen
Teilnahme an den Wanderungen ist lediglich ein guter Gesundheits- ~ ~ Mindestteilnehmerzahl: 3 Gaste
zustand und Freude an Bewegung in freier Natur. Fir die Ausristung ~ Apmeldung bis 3 Wochen vor An-
empfehlen wir bequeme Freizeitkleidung und gut passende Schu- SR

he mit Profil, z.B. leichte Wander- oder Trekkingschuhe. Ein kleiner

Rucksack mit ausreichend zu trinken und einem kleinen Snack sollte Fireis pie Prerzan

mitgenommen wgrden. Wandergtécke sind ebenfalls empfehlens— nggz:i:mmg: gjrf#grt 18282
wert, sie konnen im Hotel ausgeliehen werden. Haben Sie Fragen? g oo oocaic 1.040 €
Dann wenden Sie sich gerne direkt an unsere Wanderfihrerin Silke i alzimmer Comfort 1180 €

Dittmer: Telefon: 0176 51485465 oder E-Mail: sildittmer@t-online.de
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Das Sauerland steht langst nicht
nur fur das Thema Wandern. Seit
dem Boom der E-Bikes lasst sich
das ,Land der tausend Berge”
auch bestens mit dem Fahrrad
entdecken. Am besten gelingt
dies auf den eigens ausgearbeite-
ten Touren des Schmallenberger
Sauerland Tourismus. Eines der
Highlights ist dabei sicherlich der
Sauerland-Radring auf einer still-
gelegten, 84 km langen ehemali-

22 — Aktiv 2025

gen Bahntrasse. Die Experten aus
dem Tourismusbiro haben sich
aber nicht nur Gedanken um sché-
ne Radtouren gemacht, sondern
vermieten auch moderne E-Bikes
nebst Zubehdr. Wer klassisch mit
eigener Muskelkraft radeln méch-
te, kann sich aber auch kostenfrei
eines der hoteleigenen Mountain-
bikes ausleihen. Falls Sie mit dem
eigene Rad anreisen, missen Sie
sich um dessen Unterbringung tb-

rigens keine Gedanken machen:
Das Rad kénnen Sie sicher in unse-
rer Fahrradgarage mit Lademdg-
lichkeiten unterstellen.

Wertvolle Infos T !
zum Thema Radfahren finden Sie
unter www.schmallenberger-sau-
erland.de/erleben/aktivangebote/
radfahren



Die schwingende Landschaft des
Schmallenberger Sauerlandes
|&sst sich besonders gut auf der
27-Loch-Golfanlage in Schmallen-
berg-Winkhausen erleben. Der
anspruchsvolle Golfplatz besticht
nicht nur in sportlicher Hinsicht,
sondern auch mit den fantasti-
schen Aussichten, die sich von
den verschiedenen Bahnen aus
genieBen lassen. Als Gast unseres
Hauses erhalten Sie eine Green-
fee-ErméBigung in Hohe von 25%.
Gutscheine erhalten Sie an der
Hotelrezeption.

Infos zum Golfclub finden Sie unter
www.golfclub-schmallenberg.de

Wintersportbegeisterten ist das
Sauerland zurecht ein Begriff:
nicht nur, dass Skifahren und Ro-
deln hier eine groBe Tradition
haben: das Sauerland ist zudem
das groBte Skigebiet noérdlich der
Alpen. Dabei wird fir jeden etwas
geboten: Wahrend das Skigebiet
Winterberg (ca. 30 Minuten ent-
fernt) ein extrem gut vernetztes,
abwechslungsreiches Geflecht an
Abfahrten anbietet, fihlen sich in
den kleineren und ruhigeren Ski-
gebieten wie in Alt- und Neuas-
tenberg (ca. 25 Minuten entfernt)
Familien besonders wohl. Lang-
laufpisten starten dagegen bei
entsprechender Witterung direkt
vor der Haustlr. Die bekannte Rot-
haarloipe zwischen dem Kahlen
Asten und dem Rhein-Weser-Turm
passiert unser Hotel in nur etwa
200 Metern Entfernung. Und Ro-
delspal Iasst sich natlrlich direkt
auf einem der Wiesenhange rund
um unser Hotel erleben. Wenn es
im Tal haufig noch regnet, brei-
tet sich bei uns am Hotel auf 643
Metern Hoéhe bereits eine dichte

Schneedecke aus. Einen Schlitten
mussen Sie Ubrigens nicht mitbrin-
gen. Rodelschlitten stehen zum
kostenfreien Verleih in ausreichen-
der Anzahl am Hoteleingang!

Viele nitzliche Infos zum Thema
Wintersport finden Sie unter www.
schmallenberger-sauerland.de/er-
leben/aktivangebote/wintersport
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INSPIRATIONSORT SAUERLAND

Wer kulturelle Hohepunkt nur in den
Grof3stadten vermutet, unterschatzt die
Kreativitat und die Hartnackigkeit der
Landbevélkerung. Mit Liebe, Akribie und

Talent stellen die Kulturschaffenden
der Region erstaunliches auf die Beine.

Wer im Sauerland von Inspiration spricht,
tut dies meist in Verbindung mit den be-
sonderen Orten und mystischen Pléatzen,
die die Region — oft gut versteckt — zu bie-
ten hat. Mit den ,Sauerland Seelenorten”
hat man einige dieser besonderen Orte in
den Scheinwerfer gertickt. Infos [m]g
finden Sie unter www.sauerland- &3
wanderdoerferde/de/sauerland- #
seelenorte. (=168~ =5
Einer dieser Seelenorte ist die romanische
Pfarrkirche Wormbach. Von der besonderen
Atmosphare und der groBen Privatinitiati-
ve leben die nun schon seit 45 Jahren dort
stattfindenden ,Wormbacher Sommerkon-
zerte” unter der Leitung von Ulrich Schau-
erte. Welch anspruchsvolles Programm er
mit den Laien des Kammerchores und des
Kammerorchesters Schmallenberg auf die
Beine stellt, begeistert seit jeher Gaste aus
nah und fern. Das magische Ambiente der
barock ausgestatteten Kirche mit einer der
&ltesten Kirchenorgeln Sldwestfalens ma-
chen die Konzertreihe einzigartig.

Ein ebenfalls besonderes Kleinod ist das
Kunsthaus Alte Mihle in Schmallenberg,
das Christiane Kellersmann und ihr Team zu
einem kleinen, aber feinen kulturellen Mit-
telpunkt in Schmallenberg geformt haben.
Im Kunsthaus in der historischen Mihle und
dem gegeniberliegenden modemen Len-
neatelier werden Ausstellungen nationaler
und internationaler Kinstler sowie junger
Kreativer mit Uberregionaler Bedeutung ge-
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zeigt. Jedes Jahr finden in den R&umen drei
bis vier Ausstellungen und Projekte statt:
von Malerei und Zeichnung Uber Bildhaue-
rei, Fotografie, Neue Medien, Textil, Raum-
installation bis hin zu Performance.

Unter dem Motto "Jazz am Kamin" werden
zudem Konzerte vom klassischen Jazz tber
Swing, Blues und Bebop im Atelier des
Kunsthauses veranstaltet.

Einen der kulturellen Hohepunkte der Re-
gion bildet die jahrlich Anfang Juli statt-
findende ,Internationale Musikfestwoche
Bad Berleburg”. Unter der kinstlerischen
Leitung des bekannten Pianisten Sebastian
Knauer prasentieren renommierte Kiinstler
aus dem In- und Ausland ein buntes musi-
kalisches Programm, das an finf Abenden
neben klassischer Musik auch musikalisch
begleitete Rezitation und einen Abend mit
einem jingeren/moderneren Musikformat
beinhaltet. Neben der hochprofessionellen
Darbietung ist es die fast intime N&he zu
den Kinstlern, die den besonderen Reiz der
Konzerte und den spurbaren Unterschied zu
vergleichbaren Veranstaltungen in den gro-
Ben Konzertsalen der Welt ausmacht.
Dariiber hinaus halten verschiedene Mu-
seen, vom ehrenamtlich gefiihrten Heimat-
museum, Uber das neue SauerlandMuseum
in Arnsberg bis hin zum renommierten Mu-
seum fir Gegenwartskunst in Siegen viel zu
entdecken bereit. Sie sehen: die Sauerlan-
der Kulturszene ist bunt!
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Internationd{e--

Musikfestwoche
Bad Berleburg

Ein Leben ohne Feste ist wie ein langer Weg ohne Einkeh. Internationale Kiinstler be-
reiten lhnen unvergessliche Stunden in festlicher Atmosphare.

Buchbar vom 07.07. - 14.07.2025:

Kultur &
Kulinarisches

Sie haben Interesse an dem einen oder anderen
Konzert der Musikfestwoche, méchten jedoch nicht
das gesamte Programm buchen?

Gern reservieren wir ergénzend zu lhrer individuellen
Zimmerbestellung die gewlinschte Konzertkarte fur
Sie. Fir die Teilnahme am vorgezogenen Abendme-
nu und den Transfer zum und vom Konzert berech-
nen wir € 81 pro Person. Die Konzertkarte berechnen
wir individuell.

Preis pro Person: 81 €

26 — Musikfestwoche 2025

Musikwoche

- 7 Ubernachtungen inkl. Friihstiick
- 7 x 4-Gang-Wahlmenu im Rahmen der

Halbpension

- Konzertkarten der bestverfligbaren Kategorie

fur 5 klassische Konzerte

- Transfer zu und von den Konzerten
- Nutzung des Wellnessbereichs und aller Inklusiv-

leistungen (siehe Seite 7)

Preis pro Person:

Doppelzimmer Classic 1.323 €
Doppelzimmer Comfort ~ 1.498 €
Einzelzimmer Classic 1.505 €
Einzelzimmer Comfort 1.708 €



Wormbacher
Sommerkonzert

Schon seit Uber 45 Jahren locken die Worm-
bacher Sommerkonzerte Géste aus nah und
fern in die stimmungsvolle romanische Pfarr-
kirche in Wormbach. Unter der Leitung von
Ulrich Schauerte wird ein breites, vorwiegend
sakrales, kammermusikalisches Spektrum ge-
boten. Das Zusammenkommen von besonde-
rem Ort, anspruchsvollem Programm und Initi-
ative von Familie Schauerte sowie Kammerchor
und Kammerorchester Schmallenberg machen
die Konzertreihe einzigartig. Beginnend mit
dem 6. Juli bis einschlieBlich 31. August findet
voraussichtlich an neun Sonntagen jeweils um
19.30 Uhr ein klassisches Konzert statt.

- 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiick
- 2 x 4-Gang-Wahlmenu im Rahmen
der Halbpension
- Transfer zum und vom Konzert in
Wormbach
| - Programmheft
- Nutzung des Wellnessbereichs und aller
o Inklusivleistungen (siehe Seite 7)
- Sie erhalten ein Zimmer in der besten Kate-
gorie, die am Anreisetag verflgbar ist.

Preis pro Person:

Anreise am Samstag 363 €
Anreise am Sonntag 338 €
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WELLNESS

p—

Wenn Sie mal wieder richtig runterkommen méchten und eine
Auszeit vom Alltag brauchen, dann sollten Sie zu uns auf den Berg kommen. Denn
hier haben wir nicht nur Ruhe und Weite, Natur, Wind und Wetter, sondern auch
wunderbare Orte der Entspannung und des Relaxens.

Raufkommen
& Runterkommen
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Der Wellnessbereich des Hotels
umfasst eine Flache von Uber
500 m2 Eines der Highlights ist
sicherlich der 29 °C warme Innen-
pool, der mit einer Flache von
86 m2 grofBzligig dimensioniert
ist und Uber Massagedusen,
Gegenstromanlage, Springquell
und einen Wasserfall verfugt.
Whirlpool, Infrarotliegen und ein
Kneippbecken komplettieren den
Schwimmbadbereich. Das eigent-
lich Besondere ist die schéne Aus-
sicht ins Grline, wenn man den
Blick aus dem Becken Uber die
Wasserkante gleiten l3sst.

Wer gern ins Schwitzen kommt,
darf sich auf den Saunabereich mit
Finnischer Sauna (90 °C), Biosauna
(60 °C) und Dampfbad freuen. Luft-
bad, Tauchbecken und Schwallwas-
serdusche sorgen anschlieBend fur
die ndtige Abkihlung.

Nicht zuletzt wartet dann die grofB3-
zligige Ruhelounge mit AuBenter-
rasse zur Entspannung auf Sie. Die
Einzel- und Doppelliegen haben
alle Ausblick in den Park. Fir das
leibliche Wohl ist mit einer Kaffee-
und Teestation sowie kostenfrei-
em frischem Obst und Jagdhaus-
Tafelwasser gesorgt.

Fir Massagen und kosmetische
Anwendungen stehen lhnen mit
Klaus Schwarzer und Gabi Zerbs
zwei erfahrene Fachleute und
Kénner ihres Fachs zur Verfigung.
Eine besondere Erwéhnung ist zu-
dem das Aktivprogramm unserer
Ergotherapheutin Iris Bald wert.
Das Angebot sowie Buchungs-
mdoglichkeiten entdecken Sie auf
den folgenden Seiten.
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WELLNESS

Wellness
Kompakt

Diese zwei Urlaubstage gehéren
ganz lhnen! GenieBen Sie alle
Annehmlichkeiten unseres Hauses
und machen Sie sich in unserem
groBziigigen Wellnessbereich
unabhangig vom Wetter ...

- 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiick

- 2x4-Gang-Wahlmenu im
Rahmen der Halbpension

- 1 x Wellnessmassage mit
stherischen Olen

- 1 x Anwendung auf der Multi-
flex-Massageliege

- Nutzung des Wellnessbereichs
und aller Inklusivleistungen
(siehe Seite 7)

- Sie erhalten ein Zimmer in der
besten Kategorie, die am An-
reisetag verfligbar ist

Preis pro Person:
in der Woche 408 €
am Wochenende 433 €

30 — Wellness 2025

Wellness
Kurzurlaub

Erholen Sie sich bei einem Kurz-
urlaub im malerischen Sauer-
land und tanken Sie bei einer
revitalisierenden Erholungspause
in unserem Kosmetikstudio neue
Kraft fur den Alltag.

- 2 Ubernachtungen inkl. Frithstiick

- 2x4-Gang-Wahlmenu im
Rahmen der Halbpension

- Ganzkérperbehandlung (Pee-
ling, Duschbad, Entspannungs-
Massage mit Musik)

- Verwdhnprogramm mit Vapo-
zon- oder Krauterkompressen,
Feuchtigkeitsampulle und
Gesichts-Massage

- Nutzung des Wellnessbereichs
und aller Inklusivleistungen
(siehe Seite 7)

- Sie erhalten ein Zimmer in der
besten Kategorie, die am An-
reisetag verfigbar ist

Preis pro Person:
in der Woche 514 €
am Wochenende 539 €

b Tage zum
Relaxen

Lassen Sie es sich einmal finf
Tage so richtig gut gehen.
Wahrend unser Kichenteam fur
lhr leibliches Wohl sorgt, kénnen
Sie bei unserer Kosmetikerin Frau
Zerbs die Seele baumeln lassen.
Am Ende lhres Aufenthaltes star-
ten Sie entspannt und mit neuer
Energie in lhren Alltag. Buchen
Sie von Sonntag bis Freitag.

- 5 Ubernachtungen inkl. Frithstiick

- 5x4-Gang-Wahlmenu im
Rahmen der Halbpension

- Wohlfihlbehandlung

- Kérperpeeling und Kérper-
algenpackung

- Entspannungs-Massage

- Wohlfihlbehandlung fir
Anspruchsvolle

- Nutzung des Wellnessbereichs
und aller Inklusivleistungen
(siehe Seite 7)

Preis pro Person:

Doppelzimmer Classic 1.025 €
Doppelzimmer Comfort ~ 1.155 €
Einzelzimmer Classic 1.155¢€
Einzelzimmer Comfort 1.300 €




Basenfasten wurde als Methode entwickelt, um die
positiven Wirkungen des Fastens auch den Men-
schen zu ermdglichen, die nicht auf eine Nahrungs-
aufnahme verzichten wollen oder kénnen. Viele
Menschen wissen nicht, wie wichtig ein ausgegliche-
ner Saure-Basenhaushalt ist. Fur alle Stoffwechsel-
vorgange im Organismus ist das Gleichgewicht zwi-
schen S&uren und Basen von grof3er Bedeutung und
nimmt maBgeblich Einfluss auf die Gesundheit. Nicht
immer haben wir Zeit, uns ausgewogen zu ernahren.
Dazu kommen Stress, eventuell Medikamente und
Entziindungsprozesse, all das erhéht die Saurebe-
lastung und bringt unseren S3ure-Basen-Haushalt
ins Ungleichgewicht. Hier hilft eine Basenfastenkur.
Beim Basenfasten darf man essen, und zwar all das,
was der Korper basisch verstoffwechseln kann. Drei
Hauptmahlzeiten und bei groBem Hunger bis zu zwei
Zwischenmahlzeiten stehen auf dem Speiseplan. Der
Kérper entgiftet, aber das Fasten ist gut vertraglich
und l&sst sich leicht in den Alltag integrieren. Ein wei-
terer positiver Effekt: Einige Pfunde purzeln.

- 5 Ubernachtungen
inkl. Frihsttick

- Basische Vollpension mit Fasten-
getranken

- Gefuhrte Wanderungen bzw.
Fastenspaziergange

- 1 x kombinierte Riicken-Nacken-
Massage, wahlweise 1 x Honig-Ol-
Massage

- Nutzung des Wellnessbereichs
und aller Inklusivleistungen (siehe
Seite 7)

- Abendliche Vortrage bzw. Ge-
sprachskreise

- Naturheilkundliche Betreuung
wahrend der Fastenwoche durch
Frau Regine Jaeger, Heilprak-
tikerin

Termin: 09.11. - 14.11.2025

Preis pro Person:

Doppelzimmer Classic 1.010 €
Doppelzimmer Comfort 1.135€
Einzelzimmer Classic 1.140 €
Einzelzimmer Comfort 1.285€
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Aktiv-Wochenprogramm

Unsere ausgebildete Ergo-
therapeutin Iris Bald freut
sich Uber lhre Teilnahme am
Aktiv-Wochenprogramm. Die
Kursangebote sind kosten-
frei, Anmeldung bitte an der
Rezeption oder Uber unten-
stehenden QR-Code.

Mittwoch

8.00 Uhr: Wassergymnastik
(bis zu 45 Min.) in unserem
Schwimmbad

9.00 Uhr: Achtsam in den Tag

10.00 Uhr: Progressive Muskel-
entspannung (45 Minuten)

11.00 Uhr: Waldbaden
(ca. 1 %2 Std.)
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Montag

8.00 Uhr: Wassergymnastik
(bis zu 45 Min.) in unserem
Schwimmbad

9.00 Uhr: Achtsam in den Tag
Mit dem Fokus auf uns selbst
und die Natur, bewegen wir

uns (gern barfuB) im Park und
widmen uns der Sinneswahrneh-
mung, der Atmung sowie der
Achtsamkeit.

10.00 Uhr: Progressive Muskel-
entspannung (45 Minuten)
Bewusste An- und Entspannung
der verschiedenen Muskel-
gruppen, um einen Zustand
wohltuender Entspannung zu
erreichen.

11.00 Uhr: Waldbaden

(ca. 1% Std.)

Mit allen Sinnen bewusst u.
achtsam im Wald bewegen, ein
Erlebnis fir Korper u. Seele.

Donnerstag

8.00 Uhr: Wassergymnastik
(bis zu 45 Min.) in unserem
Schwimmbad

9.00 Uhr: Achtsam in den Tag

11.00 Uhr: Phantasiereise
(45 Min.)

12:00 Uhr: Gymnastik fir Fort-
geschrittene (40 Min.)

Sich fit halten und individuell
auspowern mit Flexbarstaben,

Theraband und Co.

13.00 Uhr: Nordic Walking
(1%-25td./4-5km)

Dienstag

8.00 Uhr: Wassergymnastik
(bis zu 45 Min.) in unserem
Schwimmbad

9.00 Uhr: Achtsam in den Tag

11.00 Uhr: Phantasiereise

(45 Min.)

Den Alltag in den Hintergrund
rcken, Stress abbauen und die
Konzentration bewusst lenken,
eine Erholung fur Kérper und
Geist.

12:00 Uhr: Gymnastik fur Ein-
steiger (40 Min.)

Sich und seinem Korper etwas
Gutes tun und , einfach” in Be-
wegung bleiben

13.00 Uhr: Nordic Walking
(1%-2Std. /4 -5km)
Einfihrungskurs, Stocke werden
gestellt.

Freitag

8.00 Uhr: Wassergymnastik
(bis zu 45 Min.) in unserem
Schwimmbad

9.00 Uhr: Achtsam in den Tag

(Vorbehaltlich Programmande-
rungen und urlaubsbedingter
Ausfalle)



Beautyful Day

Das Kosmetikstudio im Hotel Jagdhaus Wiese —
Wohlbefinden fir Sie und lhn

Wellness-Behandlung

- Kérperpeeling
- Kosmetische Korper-Massage
- Kosmetische Gesichts-Massage
- Algenpackung
Behandlungsdauer ca. 90 Minuten 126 €

Ayurveda
(Heilende Entspannungstherapie)

Ganzkorper-Ayurveda 115 €
Bein-Ayurveda 59 €
Gesichts-Ayurveda 69 €
Ricken-Ayurveda 69 €

Schonheit fir den Herren
- Reinigung
- Ausreinigen
- Massage
- Maske oder Pflegepackung
- Tagespflege
Behandlungsdauer ca. 60 Minuten 69 €

Manikiire

inkl. Handpeeling und -massage 59 €
klassische Manikire 44 €

Pedikiire 39¢€

Zusatzleistungen

Augenbrauen farben 8 €
Wimpern farben 10 €
Algenpackung (Kérper) 41 €
Paraffin Handmaske 21 €
Entspannungs-Massage 37 €
Kérperpeeling 33 €

Inhaberin: Gaby Zerbs
www.zerbskosmetik.de
Termine und Beratung unter
02972 6876 oder 0177 6876235

Wohlfiihlbehandlung

- Hautdiagnose
- Reinigung
- Ausreinigen
- Pflegepackung
- Peeling-Maske
- Augenbrauenkorrektur
- Pflegeberatung
- Pflegecreme
Behandlungsdauer ca. 45 Minuten 61 €

Wohlfiihlbehandlung

fiir Anspruchsvolle

Zusatzlich zur Wohlfihlbehandlung
- Vapozon- oder Krauterkompressen
- Feuchtigkeitsampulle
- Gesichts-Massage
Behandlungsdauer ca. 75 Minuten 90 €

Wohlfiihlbehandlung

fiir Geniefder

Zusatzlich zur Wohlfihlbehandlung fir Anspruchs-
volle
- Nacken-Massage
- Hautpflegeampulle nach Hauttyp
- Augenpflege-Packung
- Hals- und Dekolleté-Packung
Behandlungsdauer ca. 105 Minuten 124 €

Ein Tag zum Verwohnen

Vergessen Sie den Alltag und lassen Sie sich ver-
wohnen ...

- Wohlfthlbehandlung fir Anspruchsvolle
- Manikure inkl. Handpeeling
- Handpackung und -massage
- Ganzkérperbehandlung (Peeling, Duschbad,
Entspannungs-Massage mit Musik)
235¢€
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Anwendungen & Massagen

In unserer Massageabteilung stehen Ihnen ausgebildete Fachkréafte fir
Massagen und Anwendungen zur Verfiigung. Termine erhalten Sie an der
Hotelrezeption oder unter www.jagdhaus-wiese.de/de/massage-buchen

Schulter-Nacken-Massage

- spezielle Behandlung der Schulter- und
Nackenmuskulatur

- Verspannungen werden geldst, ein leichtes
und befreites Gefihl stellt sich ein

15 Minuten 23 €

Riicken-Massage

- zur Lockerung und Entspannung der gesamten
Riickenmuskulatur
- gezielte Griffe und Knetungen |6sen Ver-
hartungen und regen die Durchblutung der
Muskulatur an

20 Minuten 29 €

Kombinierte Riicken-
Nacken-Massage

- vom Schulter-Nacken-Bereich bis hinab zur
Kreuzbein-Becken-Huft-Region wird der ge-
samte Riicken behandelt
- Verspannungen und Verhartungen werden auf-
gespurt und mit gezielten Griffen gelockert
- wohltuende Streichungen fiihren zu einem
ausgeglichenem Muskeltonus

35 Minuten 49 €

Ganz-Massage

- Arme, Beine und der Riicken (auf Wunsch

auch Dekolleté und Bauch) werden mittels
Streichungen und Knetungen gelockert

- Durchblutung und Lymphaktivitat werden
angeregt

- entspannende und wohltuende Wirkung

45 Minuten 60 €
60 Minuten 76 €
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Wellness-Massage
mit dtherischen Olen

- sanfte, entspannende Massage des gesamten

Korpers

- regt den Stoffwechsel an u. wirkt entschlackend
- atherische Ole verwdhnen Haut und Sinne und

flhren zu angenehmer Entspannung

60 Minuten 80 €

Sport-Massage flir
,mide“ Beine und Fif’e

- sorgt flr eine bessere Regeneration der be-

anspruchten Muskulatur

- wirkt dem , Muskelkater”, z.B. nach einer

Wanderung oder Radtour, entgegen

30 Minuten 41 €

Fubreflexzonen-Massage

- Uber die Reflexzonen der FiiBe wird der

gesamte Kérper behandelt

- wirkt ausgleichend und energetisierend auf

das vegetative Nervensystem

- aktiviert die , Selbstheilungskrafte”
- wer gut darauf anspricht erlebt tiefe Ent-

spannung und Ausgeglichenheit
45 Minuten 59 €

Handmassage/ -behandlung

Intensive wohltuende Handmassage unter
therapeutischer Bericksichtigung von
Gelenk- sowie Muskelbeschwerden

- angenehm warmes Handbad in Raps oder Linsen



zur Lockerung der Muskulatur sowie Anregung der
Durchblutung

- intensive Handmassage, bei Bedarf inkl. Gelenk-
mobilisation

- splren, genieBen, entspannen

30 Minuten 36 €
mit Gelmobi 45 Minuten 52 €

Klangschalenmassage

Der Mensch besteht zu tber 65 % aus Wasser.
Dies gerat durch die Klangschalenarbeit in
minimale, tiefliegende Schwingungen u. kann
so zu Wohlgefiihl, Entspannung und Gesundung
von Kérper, Geist und Seele beitragen.

- Lésen von muskuléren Verspannungen u.
inneren Blockaden

- Stérkung der Selbstheilungskréfte

- Erreichen von tiefer Entspannung

- positive Beeinflussung von Kreativitat u.
Selbstbewusstsein

60 Minuten 72 €

Migranebehandlung

Aktives / passives Entgegenwirken
von Kopfschmerz u. Migréne

- leichte Druckmassage der Gesichts-, Kopf-
und/oder Nackenmuskulatur

- ausstreichen der Muskeln von Hals, Schulter u.
Nacken, I16sen bestehender Spannung durch
Triggerpunkte-Behandlung

- aktive Ubungsanleitung gegen Kopfschmerzen
u. Verspannungen

- Tipps zu Kopfschmerzen u. Migrane (Emahrung,
Verhalten, Unterstiitzung durch Aromatherapie)

45 Minuten 52 €

Aromatherapie

- Sie wéhlen aus verschiedenen Aromadlen
lhren Lieblingsduft aus und genieBen eine ent-
spannende und ausgleichende Massage

Nacken: 15 Minuten 23 €
Ricken: 20 Minuten 29 €
FuB: 30 Minuten 41 €

Honig-Ol-Massage

- Riickenmassage mit Bienenhonig
- der Peeling-Effekt der Zuckerkristalle in Verbin-

dung mit Ol reinigt die Haut

- zusatzlich besitzt der Honig eine entgiftende und

entschlackende Wirkung
30 Minuten 45 €

Honig-Entgiftungs-Massage

- Bienenhonig wird groBziigig auf dem gesamten

Ricken verteilt und tief in die Haut einmassiert; so
kdnnen die heilenden Kréfte des Honigs auf den
Kérper wirken

- durch pumpende und klopfende Handgriffe wer-

den im Gewebe festsitzende Schlackenstoffe und
Gifte geldst und durch die vermehrte Durchblu-
tung abtransportiert

- Uber die Reflexzonen des Riickens kann die Honig-

Entgiftungs-Massage auch auf die Kérperorgane wirken
60 Minuten 84 €

Lomi Lomi Nui Massage

- durch die Kombination pumpender und driicken-

der Massagegriffe mit der Warme groB3flachiger,
immer wiederkehrender Streichungen kénnen die
Sinne alle Ebenen der Wahrnehmung umfassen

- erleben Sie die Beziehungen zwischen Korper,

Herz, Geist und Bewusstsein

- Blockaden und Muskelverspannungen werden

ganzheitlich behandelt
60 Minuten 84 €
90 Minuten 108 €

Wellnesspakete

zum Verwohnen

AROMAPAKET
- Aroma-RUlcken-Massage, FuBreflexzonen-
Massage und Heupackung 70 Minuten 91 €

ENTGIFTUNGSPAKET
- Honig-Ol-Massage, FuBreflexzonen-Massage
und Heupackung 75 Minuten 99 €

ENTSPANNUNGSPAKET
- Ganz-Massage, FuBreflexzonen-
Massage und Heupackung 75 Minuten 99 €
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